
日数 講習時刻 時間(分) 日数 講習時刻 時間(分)

9：00～9：10 10 9：00～9：10 10

9：10～10：10 60 9：10～10：10 60

10：15～11：15 60 10：15～11：15 60

11：20～12：20 60 11：20～12：20 60

12：20～13：10 50 12：20～13：10 50

13：10～14：10 60 13：10～14：10 60

14：15～15：15 60 14：15～15：15 60

15：20～16：20 60 15：20～16：20 60

16：25～17：25 60 16：25～17：25 60

17:30～18：30 60 17:30～18：30 60

9：00～9：10 10

9：10～10：10 60

10：15～11：15 60

11：20～12：20 60

12：20～13：10 50

13：10～14：10 60 14：00～14：10 10

14：15～15：45 90 14：15～15：45 90

15：55～17：25 90 15：55～17：25 90

17：35～18：35 60 17：35～18：35 60

8：00～8：10 10

8:10～9：10 60 9：05～9：15 10

9:15～10:15 60 9:15～10:15 60

10:20～11:20 60 10:20～11:20 60

11:25～12:25 60 11:25～12:25 60

12:25～13:15 50 12:25～13:15 50

13:15～14:15 60 13:15～14:15 60

14:20～15:20 60 14:20～15:20 60

15:25～16:25 60 15:25～16:25 60

16:30～17:30 60 16:30～17:30 60

関係法令

学科修了試験 学科修了試験

力学の知識

※17時間講習では2日目の「力学の知識」
及び 3日目の「運転のための合図」の受講

が免除されます。

受付

クレーン等の知識

3
日
目
（

実
技
）

受付

3
日
目
（

実
技
）

運転のための合図 受付

クレーン等の玉掛け
(質量目測を含む)

クレーン等の玉掛け クレーン等の玉掛け

実技修了試験 実技修了試験

クレーン等の玉掛け
(質量目測を含む)

昼休憩 昼休憩

２
日
目

(

学
科

)

受付

2
日
目

(

学
科

)

力学の知識

昼休憩

クレーン等の知識

関係法令

1
日
目

(

学
科

)

受付

1
日
目

(

学
科

)

受付

玉掛けの方法 玉掛けの方法

昼休憩 昼休憩

玉掛けの方法 玉掛けの方法

講習科目 講習科目

別表2-2

22時間講習(学科15時間、実技7時間) 17時間講習　(学科11時間、実技6時間)


